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	如何準備全民英檢

	簽     到     處

	如附件


	研     習     紀     錄

	邀請賴世雄老師的演講真是千呼萬喚，賴老師的行程滿檔，在百忙中與我們分享了目前大陸地區從小孩到老人家皆熱衷學英文。

他更分享了他在唸軍校學英文的經過，當時每天只睡四小時，到畢業時已掌握了二至三萬個單字，且重新學習音標等歷程。
賴老師歸納出學英文的要訣為:慢就是快，少就是多，要慢慢累積，更要善用零碎的時間!

要考好全民英檢必須要多做模擬試題，熟識考試的內容及方式，特別要加強聽力的部份。

更推薦我們有空可以多看持正面故事的英文讀者文摘，持之以恆，必能學好英文。

此外，也可以多聽一些以談話性為主網路媒體以糾正發音。
最後在大家熱烈的掌聲中為今天的演講活動畫下了完美的休止符。

	備註：一、研習紀錄請先上傳（學校首頁-->研討開會心得分享-->研討會心得分享上傳-->輸入身分證號-->上傳研習紀錄），連同獎助教師參加校外研習申請表，檢附結案報告一份，並經系所主管簽章後，送人事室核銷。
二、研習紀錄內容請打字，手稿恕不收件。 

三、研習紀錄請務必詳實，切勿只填寫大綱。
四、請檢附研習相關資料影本。
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